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CURRICULUM VITAE 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e nome  Giusto Federico 

Luogo, data di nascita  Genova, 18/09/1982 

Indirizzo    

Telefono    +39-011-9026565  

E-mail     f.giusto@sanluigi.piemonte.it 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Dal 17/05/2022 

ad oggi: 
 

Dirigente Medico presso Direzione Medica di Presidio Ospedaliero, AOU S. Luigi Gonzaga, Orbassano 

Dal 14/01/2019 
al 16/05/2022: 
 

Dirigente Medico presso Direzione Medica di Presidio, Ospedale S. Luca, IRCCS, Istituto Auxologico Italiano, 
Milano 

Dal 10/2014 
al 02/2015 e 
dal 01/2019 
al 16/05/2022: 
 

Attività libero-professionale presso vari Poliambulatori in Piemonte e Liguria, in qualità di Socio Aggregato F.M.S.I. 
– C.O.N.I., per la certificazione dell’idoneità all’attività sportiva non agonistica 

Dal 10/2015 
al 12/2018: 

 
 

Tirocinio presso la Direzione Sanitaria dell’Ospedale S. Raffaele di Milano, aree Budget, Programmazione Sanitaria 
e Unità Valutazione Appropriatezza, da maggio 2017 in qualità di referente operativo, con focus su analisi e 
valutazione dati di attività ospedaliera, controllo SDO, DRG, verbali operatori e flussi informativi 

Dal 02/2015 
al 10/2015: 
 

Attività didattico-formativa e di ricerca presso l'Istituto di Igiene del Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina 
Sperimentale e Forense dell’Università degli Studi di Pavia, in qualità di medico in formazione specialistica 

Dal 12/2014 
al 12/2018: 
 

Sostituzioni occasionali di Medico di Medicina Generale con sede a Torino 

Dal 12/2011 
al 02/2015: 
 

Medico collaboratore per visite Medico-Sportive certificanti l’idoneità all’attività sportiva agonistica e non 
agonistica, visite di Medicina del Lavoro e servizio di assistenza medica ad eventi sportivi 

Dal 07/2011 
al 07/2013: 

Attività clinico-formativa e di ricerca presso il Dipartimento di Cardiologia dell’Università degli Studi di Torino, diretto 
dal Prof. Fiorenzo Gaita, presso l’Azienda Ospedaliera Città della Salute e della Scienza di Torino 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2020 

 
 

Master Universitario di II livello abilitante per lo svolgimento delle funzioni di Medico Competente, presso 
l’Università degli Studi di Pavia, in data 11/03/2020 

2018 

 
 
 
 

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, presso l’Università degli Studi di Pavia, in data 03/12/2018, con 
votazione 50/50, con lode. 

Titolo della tesi: «Il sovraffollamento in Pronto Soccorso e la necessità di una gestione integrata efficiente: 
analisi e strategie a confronto» 

2014 

 
 

Iscrizione alla Federazione Medico Sportiva Italiana (C.O.N.I.) in qualità di Socio Aggregato, 
n° tessera 21287, in data 22/10/2014 

2013 

 
 

Iscrizione all’Albo dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Torino, 
n° iscrizione 22699, in data 25/02/2013 

2013 
 

Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico-Chirurgo, II sessione 2012 

2012 

 
 
 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia, presso l’Università degli studi di Torino, in data 18/10/2012, 
con votazione 105/110 e dignità di stampa. 

Titolo della tesi: «Analisi comparativa di indicatori prognostici di rischio cardiovascolare e di fragilità in 
pazienti con sindrome coronarica acuta. Lo studio “STORM”» 

2002 
 

Diploma in Pianoforte presso il Conservatorio “G. F. Ghedini” di Cuneo, con votazione 9,5/10 

2001 Maturità scientifica a sperimentazione linguistica, francese e inglese, presso il liceo “M. Curie” di Pinerolo (TO), 
con votazione 100/100 

 

ESPERIENZE SCIENTIFICHE NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
Partecipazione a numerosi congressi negli USA (APHA 2017, Atlanta), Parigi (OIE-World Organisation for Animal Health, Istituto 
Pasteur, 2017) e in tutta Italia, afferenti a SItI, ANMDO, AISIS, FMSI, ESC, GISE, SICSPORT 

 
CAPACITA’ LINGUISTICHE 
Buona conoscenza dell’inglese scritto e parlato; 

Luglio 1999: conseguimento a Dublino del diploma Trinity College, livello 9 
 

Buona conoscenza del francese scritto e parlato; 

Novembre 2014: certificazione “DELF”, livello B2, presso “Alliance Française” di Torino 
 

COMPETENZE INFORMATICHE 
Ottima conoscenza dell’uso dei Sistemi Operativi Windows e macOS, delle applicazioni di Microsoft Office, in particolare Access 
ed Excel, con conoscenza delle basi dei linguaggi Visual Basic e SQL, e del software di statistica IBM–SPSS v. 25. 
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PUBBLICAZIONI – PRESENTAZIONI 
 

• E.Bossi, D.Di Napoli, M.P.Garancini, R.Mazzuconi, F.Giusto, G.Pozza, A.Farina, E.Bassani, D.Dominoni, S.Radi, C.Signorelli, A.Odone 
“Progetto Sale Operatorie - Monitoraggio e tracciabilità̀ dei flussi operatori mediante l’introduzione del software HDocs nella realtà 

dell’I.R.C.C.S Ospedale San Raffaele” 
Pitch presso il congresso SITI – Riva del Garda, 17-20 ottobre 2018 
 

• Federico Giusto, Cecilia Del Curto, Margherita Dragonetti, Edoardo Appolloni, Barbara Castiglioni, Chiara Tassan Din, Paolo Scarpellini, Anna 
Biancardi, Paola Nizzero, Federica Balzarini, Angelo Giosuè Mezzoiuso, Patrizia Tadini, Paola Cichero, Daniela Cirillo, Roberts Mazzuconi, Matteo 
Moro 
“Antibioticoprofilassi perioperatoria: appropriatezza e aderenza in un grande policlinico universitario.” 
Poster pubblicato in occasione del 50° Congresso Naz. SItI – Torino, 22-25 novembre 2017 
 

• Andolina Andrea, Tambussi Giuseppe, Di Napoli Davide, Danise Anna, Giusto Federico, Spagnuolo Vincenzo, Baglivi Alessandro, Guffanti 
Monica 
“Refugees and migrants: a challenge for the health care system” 
Abstract in esposizione al congresso SIMIT – Salerno, 15-18 ottobre 2017 
 

• Partecipante allo “Studio di prevalenza italiano sulle infezioni correlate all’assistenza e sull’uso di antibiotici negli ospedali per acuti–
protocollo ECDC”, con pubblicazione da parte dell’Univ. degli Studi di Torino del Report Italiano PPS2 2016/2017 
 

• Federico Giusto, Alberto Ambrosio, Roberts Mazzuconi 
“Il test di gravidanza nella valutazione preoperatoria” 
Poster pubblicato in occasione del 42° Congresso Naz. ANMDO – Bologna, 12-14 ottobre 2016 
 

• Cecilia Del Curto, Paola Nizzero, Anna Biancardi, Stefano Rolandi, Francesca Martini, Veronica Ciorba, Federico Giusto, Roberts Mazzuconi, 
Matteo Moro 
“The accession monitoring hand hygiene: a comparison of two methods” 
Gimpios 2016;6(4):150-156. DOI 10.1716/2633.27075 
 

• Moretti C, Quadri G, D'Ascenzo F, Bertaina M, Giusto F, Marra S, Moiraghi C, Scaglione L, Torchio M, Montrucchio G, Bo M, Porta M, Cavallo 
Perin P, Marinone C, Riccardini F, Iqbal J, Omedè P, Bergerone S, Veglio F, Gaita F. 
“THE STORM (acute coronary Syndrome in paTients end Of life and Risk assesMent) study.” 
Emerg Med J. 2016 Jan;33(1):10-6. doi: 10.1136/emermed-2014-204114. Epub 2015 May 2. 
 

• Moretti C, D’Ascenzo F, Omedè P, Sciuto F, Presutti DG, Di Cuia M, Colaci C, Giusto F, Ballocca F, Cerrato E, Colombo F, Gonella A, Giordana 
F, Longo G, Orlando A, Andrini R, Ferrando A, DiNicolantonio JJ, Biondi Zoccai G, Sheiban I, Gaita F. 
“Thirty-day readmission rates after PCI in a metropolitan center in Europe: incidence and impact on prognosis” 
Journal of Cardiovascular Medicine (Hagerstown). 2015 Mar; 16(3):238-45. 
 

• Quadri G, D'Ascenzo F, Bollati M, Moretti C, Omedé P, Sciuto F, Gonella A, Pullara A, Longo G, Cerrato E, Colombo F, Presutti DG, Colaci C, De 
Simone V, Di Cuia M, Giusto F, Reitano C, Zoccai GB, Sheiban I, Gaita F. 
“Diffuse coronary disease: short- and long-term outcome after percutaneous coronary intervention” 
Acta Cardiol 2013 Apr; 68(2): 151-160. 
 

• Moretti C, Giusto F, Quadri G, D’Ascenzo F, Di Cuia M, Colaci C, De Simone V, Reitano C, Bergerone S, Chiusano V, Falcone Y, Bo M, Moiraghi 
C, Gaita F. 
“A comparative analysis of cardiovascular and frailty prognostic risk scores in patients with ACS. The STORM study” 
Presentazione orale presso il congresso “EuroPCR”, 22 maggio 2013, Parigi. 
 

• Giusto F, Di Cuia M, Quadri G, D’Ascenzo F, Falcone Y, Chiusano V, Omedè P, Presutti DG, Sciuto F, Bergerone S, Usmiani T, Bo M, Moiraghi 
C, Marra S, Moretti C, Gaita F. 
“The STORM (acS in paTients end Of life and Risk assessMent) study” 
Abstract esposto sotto forma di poster, classificato tra i migliori dieci tra quelli presentati al “Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia 
Invasiva (GISE), Genova, 3/5 Ottobre 2012. 
 

• D’Ascenzo F, Colaci C, Giusto F, Gonella A, Di Cuia M, Meynet I, Quadri G, Colombo F, Cerrato E, Longo G, Presutti DG, Orlando A, Sheiban I, 
Moretti C, Gaita F. 
“ACEF and EUROHEART score for prediction on 30 days cardiological re-admission; a short term limit for the law of parsimony from the 
READY (READmission in 30 Days after percutaneous transluminal coronary angioplasty in ItalY) study?” 
Abstract esposto sotto forma di poster al “Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia Invasiva (GISE), Genova, 
3/5 Ottobre 2012. 
 

APPARTENENZA A SOCIETA’ 
• FMSI – Federazione Medico Sportiva Italiana (Socio Aggregato) 
 

ULTERIORI CAPACITA’ E COMPETENZE 
Pratica del judo (cintura nera, I° Dan) e dello sci alpino. Attività concertistica presso alcuni gruppi musicali 
 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal 
D. Lgs. 196/2003 e dall’art. 13 del GDPR, Regolamento UE 2016/679, relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al 
trattamento dei dati personali. 

 
 
Torino, lì 26/01/2023 

Dott. Federico Giusto 


