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CIVIERO MARIA TERESA

civiero.mariateresa@asltos.piemonte.it

italiana

26/07/1970

DAL 1 NOVEMBRE 2017 FINO AD ORA
asltos

Oncologia medica
Infermiera con funzioni di coordinamento

Mi occupo del coordinamento del reparto di day-hospital oncologico sede di Carmagnola, del
coordinamento del servizio cas nelle sedi di Carmagnola, Moncalieri e Chieri, del coordinamento
della breast unit

DAL 1 LUGLIO 2017 FINO AL 31 OTTOBRE 2017
asltos

Oncologia medica
infermiera

Mi occupavo del centro accoglienza servizi per i tumori mammari , dell'ambulatorio di senologia
e di tutte le fasi che affonta la paziente dal momento della diagnosi ai controlli periodici (follow-
up).

In una giornata alla settimana presto la mia attivita al Centro servizi accoglienza centrale che ha
come sede l'ospedale di Carmagnola.

DAL 1 MARZO 2014 AL 30 GIUGNO 2017
asltos

Ginecologia e ostetricia osspedale di Moncalieri
infermiera

Mi occupavo dell'ambulatorio di senologia e del centro accoglienza servizi per il tumore della
mammella e di tutte le fasi che la paziente con diagnosi di carcinoma mammario deve affrontare
dall'inizio del percorso ai controlli successivi.

DAL 1 OTTOBRE 2013 AL 28 FEBBRAIO 2014
asltos

Medicina interna osspedale di Moncalieri
infermiera
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Mi occupavo per 3 giorni alla settimana del day-hospital di medicina interna e per 2 giorni
restanti presso reparto di medicina come figura jolly per supportare il personale di reparto.

DAL 1 MAGGIO 2002 AL 30 SETTEMBRE 2013
asltos

Oncologia medica — medicina interna
infermiera

Mi occupavo della fase terapeutica di tutti i tipi di tumore che vengono trattati presso tale centro
( preparazione citostatici, somministrazione, ect.). Inotre mi occupavo di tutta l'attivita di day-
hospital di medicina interna e quindi di tutte le fasi che prevede la presa in carico di questa
tipologia di paziente( terapia antibiotica, terapia marziale, salaasi, tao ect.)

DAL 1 APRILE 1998 AL 30 APRILE 2002
asltos

Ginecologia ed ostetricia ospedale di Carmagnola
infermiera

Mi occupavo delle pazienti ricoverate in reparto di degenza e di tutte le attivitd connesse sia per
l'ostetricia che per la ginecologia.

Ero stata individuata come infermiera esperta per la gestione delle chemioterapie post intervento
sia per tumori mammari che per i tumort della pelvi che venivano effettuate in stanze apposite
all'interno del reparto.

DAL 1 FEBBRAIO 1992 AL 31 MARZO 1998
asltos

Medicina interna ospedale di Carmagnola
infermiera

Mi occupavo delle pazienti ricoverati in reparto di degenza e di tutte le attivitd connesse.

Per un periodo di 6 mesi ero stata individuata come collaboratrice della coordinatrice nello
svolgimento delle attivitd amministrative

DAL 1 AGOSTO 1991 AL 31 GENNAIO 1992
asltos

Pronto soccorso dell’ ospedale di Carmagnola

infermiera

Mi occupavo di tutta l'attivita del reparto

Anno accademico 2016-2017
MACOPS

MANAGEMENT E COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONALI SANITARIE

LAUREA DI 1° LIVELLO NEL MANAGEMENT E COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI
SANITARIE
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CAPACITA E
COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

Anno Accademico 2010-2012
FACOLTA' DI CHIRURGIA E MEDICINA

ONCOLOGIA

MASTER DI 1°LIVELLO IN ONCOLOGIA

Anno scolastico 1992-1993
ANGELO CELLI

Gestione di comunita di qualsiasi natura

DIPLOMA DI DIRIGENTE DELLE COMUNITA'

Anno scolastico 1988-91
USL 31

infermieristica

DIPLOMA REGIONALE DI INFERMIERE PROFESSIONALE

Anno scolastico 1984- 1987
GIULIO

Competenze in campo amministrativo

QUALIFICA DI SEGRETARIA D'AZIENDA

MADRELINGUA ITALTANO
ALTRE LINGUA
INGLESE
» Capacita di lettura BUONO
» Capacita di scrittura BUONO
» Capacitd di espressione ELEMENTARE
orale
FRANCESE
s Capacita di lettura BUONO
» Capacita di scrittura BUONO
« Capacitd di espressione ELEMENTARE
orale
CAPACITA E COMPETENZE OTTIMA CAPACITA’ DI LAVORO IN GRUPPI MULTIDISCIPLINARI, CAPACITA’ ACQUISITA
RELAZIONALI SUL CAMPO IN QUANTO RIVESTO IL RUOLO DI INFERMIERA GIC ALL'INTERNO DEL

GRUPPO INTERDISCIPLINARI CURE PER IL TUMORE DELLA MAMMELLA.

Vivere e lavorare con altre :
OTTIME CAPACITA RELAZIONALI CON I PAZIENTI E I PARENTI QUESTA COMPETENZA

persone, in




ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musiea, serittura, disegno ecc.

L’HO ACQUISITA NEGLI ANNI LAVORANDO SIA IN DAY-HOSPITAL ONCOLOGICO CHE
PRESSO CENTRO ACCOGLIENZA SERVIZI PER IL TUMORE DELLA MAMMELLA.

Buona capacita’ di lavorare in autonomia e buon livello di attitudine a
fronteggiare eventuali problemi che si presentano , tali competenze le ho
acquisite grazie al lavoro che ho svolto presso il servizio di BREAST UNIT
aziendale.

Sono mamma lavoratrice di 3 figli ed ho assistito in casa mia, mio padre e
quindi negli anni ho imparato ad ottimizzare al meglio il tempo pianificando le
attivita e soprattutto riuscendo a lavorare sotto stress.

Ho un buon livello di competenza nell'utilizzo del computer e delle principali
applicazioni

LE MIE COMPETENZE IN CAMPO ARTISTICO SONO DI TIPO SCOLASTICO. MI PIACE
FARE PICCOLI LAVORI DI RICAMO E BRICOLAGE



PATENTE O PATENTI

ARTICOLI E PUBBLICAZIONI

DOCENTO/RELATORE A
CORSI E CONVEGNI

B

“ Proposte di comportamenti per la gestione della chemioterapia alla luce
dell'epidemia Covid-19 con particolare riguardo ai DPI” pubblicato sul “SITO
DELLA RETE ONCOLOGICA PIEMONTESE” in 01/03/2021 — effettuato in
collaborazione

“DIARIO DEL PERCORSO DI CURA PER LA COMUNICAZIONE E
CONTINUITA CLINICO — ASSISTENZIALE INTRAOSPEDALIERA “
pubblicato sul “ SITO DELLA RETE ONCOLOGICA PIEMONTESE” - data:
01/03/2020 — effettuato in collaborazione

“A DEL PERCORSO DIAGNOS TICO TERAPEUTICO ASSISTENZIALE N
EOPLASIA DELLA MAMMELLA” pubblicato sul “ SITO DELLA RETE
ONCOLOGICA PIEMONTESE” -in data: 01/03/2019 — effettuato in
collaborazione

“SCHEDA PROFILO COMPETENZE INFERMIERE DEL CENTRO
ACCOGLIENZA SERVIZI (CAS)” pubblicato sul “SITO DELLA RETE
ONCOLOGICA PIEMONTESE” - data: 01/03/2018 - effettuato in
collaborazione

“Linee di indirizzo per la valutazione infermieristica del paziente oncologico al
Centro Accoglienza e Servizi” pubblicato sul “ SITO DELLA RETE
ONCOLOGICA PIEMONTESE” - data: 15/07/2016 — effettuato in
collaborazione

Dal 08/10/2015 al 08/10/2015

Docente al corso di formazione “Il pdta della carcinoma della mammella: corso
informativo per i medici di base dei distretti dell'asltos “- Argomento

della docenza: patologia mammaria - Ente organizzatore: asltos (indirizzo:
Moncalieri) - N. 2 ore totali di docenza - 4 crediti ECM

Dal 19/01/2015 al 14/12/2015

Docente al corso di formazione gruppo di lavoro “Patologia mammaria e
ginecopatologia del gic aziendale “- Argomento della docenza: tumori
mammari e pelvici - Ente organizzatore: asltos (indirizzo: Moncalieri) - N. 26
ore totali di docenza - 50 crediti ECM

Dal 19/01/2016 al 19/01/2016 _

Relatore al convegno “ Supporto psicologico e supervisione attivita del
volontario - Argomento della docenza: collaborazione tra associazioni di
volontario e strutture ospedaliere “ - Ente organizzatore: ass. Vita (indirizzo:
Chieri) - N. 0,3 ore totali di docenza

Dal 07/10/2016 al 07/10/2016

Relatore al convegno “2° CONVEGNO INFERMIERISTICO: LA RETE PER
GLI INFERMIERI, GLI INFERMIERI PER LA RETE “ - Argomento della
docenza: Il ruolo infermieristico all'interno del dipartimento regionale di
oncologia - Ente organizzatore: M&B s.n.c. (indirizzo: Aosta) - N. 0,2 ore totali
di docenza

Dal 18/01/2016 al 12/12/2016

Docente al corso di formazione gruppo di lavoro "patologia mammaria del gic
aziendale proseguimento di progetto di formazione sul campo “ -

Argomento della docenza: patologia mammaria - Ente organizzatore: asltos
(indirizzo: Moncalieri) - N. 28 ore totali di docenza - 50 crediti ECM

Dal 02/03/2018 al 02/03/2018
Docente al corso di formazione “IL CAS: ACCOGLIENZA DEI PAZIENTI
ONCOLOGICI E PRESA IN CARICO GLOBALE “ - Argomento della



docenza: percorsi oncologici - Ente organizzatore: asltos (indirizzo: Moncalieri)
- N. 1,3 ore totali di docenza - 3 erediti ECM

Dal 09/04/2018 al 10/12/2018

Docente al corso di aggiornamento “ CAS E PRESA IN CARICO GLOBALE DEI
PAZIENTI ONCOLOGICI: FAR CONOSCERE IL PROGETTO E IL
PERCORSO ALLE STRUTTURE OSPEDALIERE ASLTOj5 “- Argomento della
docenza: percorsi oncologici - Ente organizzatore: asltos (indirizzo:
Carmagnola, Moncalieri, Chieri) - N. 0,3 ore totali di docenza

Dal 14/04/2018 al 14/04/2018

Docente al corso di formazione “Cas e presa in carico globale dei pazienti
oncologici: far conoscere il progetto e il percorso ai mmg” - Argomento della
docenza: percorsi oncologici - Ente organizzatore: asltos (indirizzo: Moncalieri)
- N. 0,3 ore totali di docenza - 1 crediti ECM

Dal 23/04/2018 al 23/04/2018

. Docente al corso di formazione “ Cas e presa in carico globale dei pazienti
oncologici: far conoscere il progetto e il percorso alle strutture ospedaliere
asl tos “ - Argomento della docenza: percorsi oncologici - Ente organizzatore:
asltos (indirizzo: carmagnola) - N. 0,3 ore totali di docenza - 1 crediti
ECM

Dal 22/05/2018 al 13/11/2018

Relatore al convegno "Prendersi cura di sé attraverso cibo, corpo e mente:
I'importanza di un corretto stile di vita nella prognosi del tumore “ -
Argomento della docenza: neoplasia mammaria e stili di vita - Ente
organizzatore: asltos (indirizzo: Moncalieri) - N. 0,2 ore totali di docenza
Note: convegno destinato a pazienti operate di neoplasia mammaria in 3°
edizioni (1 °19-26 marzo 2018 2° 28 maggio 2018 )

Dal 30/05/2018 al 30/05/2018

Docente al corso di aggiornamento “Organizzazione e gestione infermieristica
dei cas “- Argomento della docenza: gestione infermieristica del centro
accoglienza servizi - Ente organizzatore: A.o.u. citta della salute e della scienza
di Torino (indirizzo: Torino) - N. 1 ore totali di docenza - 2 crediti

ECM

Dal 19/10/2018 al 19/10/2018

Relatore al convegno “ 4° Convegno Infermieristico della Rete Oncologica del
Piemonte e della Valle d'Aosta. Gli Infermieri per la Rete, la Rete per

gli Infermieri. PDTA: Questa S ....conosciuta “- Argomento della docenza:
assistenza infermieristica pazienti oncologici - Ente organizzatore: M&B
s.n.c. (indirizzo: Torino) - N. 0,2 ore totali di docenza

Dal 21/01/2019 al 09/12/2019

Docente al corso di formazione gruppo di lavoro "patologia mammaria del gic
aziendale “ - Argomento della docenza: patologia mammaria - Ente
organizzatore: aslto5 (indirizzo: Moncalieri) - N. 36 ore totali di docenza - 50
crediti ECM

Dal 19/03/2019 al 22/10/2019

Relatore al convegno "Prendersi cura di sé attraverso cibo, corpo e mente:
l'importanza di un corretto stile di vita nella prognosi del tumore -
Argomento della docenza: neoplasia mammaria e stili di vita - Ente
organizzatore: asltos (indirizzo: Moncalieri) - N. 0,2 ore totali di docenza
Note: convegno destinato a pazienti operate di neoplasia mammaria in 3°
edizioni (1 °19-26 marzo 2019 2° 28 maggio 2019 3° 15-22

ottobre 2019)

Dal 18/12/2020 al 18/12/2020

Relatore al convegno “ 6° convegno infermieristico della rete oncologica Covid-
19 : il passato, il presente quale futuro? “ - Argomento della docenza:

percorsi oncologici - Ente organizzatore: M&B s.n.c. (indirizzo: Torino) - N. 0,3
ore totali di docenza



ALTRO

Dal 16/02/2016 al 04/10/2016 ho rivestito il ruolo di segretaria organizzativa
di 3 edizioni (1° edizione il 16-23 febbraio e il 1 marzo 2016 2° edizione 17-24-
31 maggio 2016 3° edizione 20-27 settembre e 4 ottobre 2016 )di corsi dedicati
alle pazienti oncologiche con il titolo" Follow-up e stili di vita pe le pazienti con
pregresso tumore della mammella”.

Dal 07/03/2017 al 24/10/2017 ho rivestito il ruolo di segretaria organizzativa
di 3 edizioni (1° edizione il 7-14-21-28 marzo 2017, 2° edizione 6-13-20-27
giugno 2017, 3° edizione 3-10-17-24 ottobre 2017) di corsi dedicati alle pazienti
oncologiche con il titolo " Follow-up e stili di vita pe le pazienti con pregresso
tumore della mammella".






